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PSYKIATRIAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
STIFTELSEN FÖR PSYKIATRISK FORSKNING
FOUNDATION FOR PSYCHIATR1C RESEARCH

TOIMINTAKERTOMUS
1.7.2019-30.6.2020

Psykiatrian Tutklmussäättön farkolfuksena on psyksainsen tieteellisen tutkimustyön
edistäminen, psykfatnsten sairauksien aiheuttamien haiiiojen forjumsnen, näiden
tautien ennaltaehkäiseminen ja vähentämjnen Suomessa.

Säätiö toteuttaa tarkoitustaan myöntämäilä apurahoja tieteelliseen tutkimus-
työhön, jakamalta paikintoja tukemalla tie+eeiiis+ä julkaisutoimintaa sekä järjes-
lamalla koulutus-Ja keskustelutilaisuuksia.

APURAHAT JA PALKINNOT

Psykiatrian Tutkimussäättö myöntää vuosittain tarkoituspykälänsä mukaisesti tut-
kimusapurahoja tutkimukseen, Joka kohdistuu mieSen+erveyshäiriÖiden ehkäisyyn
ja hoitoon tai mieienterveyden edistämiseen. Apurahojen Jaossa painopisteenä
on ollut nuorten |a aloittelevien tutkijoiden tutkimustyön tukeminen, tyypillisesti
väitöskirjatutkimus+en tukeminen. Päätöksissä on pyritty huomioimaan aiueelii-
nen edustavuus sekä psykiatrisen tutkimuksen moninaisuus.

Apurahat 2020

Säätiön apurahapää+ökset tekee hallitus, jolle asian esittelee hallituksen sisältä
vuosittain vaiittava tieteeilinen valiokunta, johon vuonna 2020 kuuluivat profes-
sori Mauri Marttunen (pj), hallituksen muut psykiatrijäsenet sekä toimitusjoh+aja.

Psykiatrian Tu+kimussäätiö jakoi vuonna 2020 apurahoina 12.500 euroa. Apura-
hän sai viisi tutkijaa, kun hakemuksia vastaanotettiin kaikkiaan 38 kappaletta.
Paikkakunnittain hakemukset jakautuivat seuraavasti: Turku 31,6 %, Helsinki 26,3
%, Tampere 18,4 %/ Oulu 15,8 %, Stä-Suomi 5,2 %, Jyväskylä 2,6 %.

Apurahojen saajat julkistettiin Psykiatripäivien yhteydessä 12.3.2020. Vuoden
2020 apurahojen saajat oiivat:

LL Aatsinki Anna-Kafarina (Turku): Suoliston mikrobiomi ja lasten temperamentti,
2500 €.

LL Mannerström Helga (Helsinki): The changing diagnostics and clinical pic+ure
of gender dysphoria; assessment and effectivity of treatment. 2500 €.

Di Vahermaa Vesa (Helsinki): Examining the gut-brain-immune system
connection in first epiosode psychosis, 2500 €.
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PSYKIATRIAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
STIFTELSEN FÖR PSYKIATRISK FORSKNING
FOUNDATION FOR PSYCHIATRIC RESEARCH

LL Lintunen Jonne (Itä-Suomi): Adenosiinimoduiaattorit, kalsiumkanavan salpaa-
Jat ja SSRI-iääkkeet skitsofrenian hoidon tisälääkkeinä sekä niiden farmakogene-
+iikka2500€,

PsL Eloranta Sami (Tampere): itseä vahingoittavan käyttäytymisen hoidon me-
kanismit2500€.

Hallituksen jäsenten esteellisyydet kirjattiin ja huomioitiin päätöksenteossa. Lisäksi
päätöksenteossa huomioitiin saatu tes+amentti (MytkänEemi): vähintään yksi
apuraha vuosittain myönnetään skitsofrenian tutkimukseen ja hoitoon.

Todettakoon, että apurahahakemusten haku-ja käsi+telyprosessia tehostettiin
toimintakauden aikana ot+amaiia käyttöön sähköinen apurahajärjesteimä.

Palkinnot

Psykiatrian Tutkimussäätiö jakaa vuosittain Psykiatrian Tutkimussää+iön Mielenter-
veyspalkinnon. Joka on säätiön haliituksen päätökseen perustuva julkinen huo-
mionosoitus merkittäväs+ä panoksesta ja toiminnasta suomaiaisen mielenter-
veys+yön edistämisessä. Vuonna 2019 paikinnon saajaksi valittiin teatteritaiteen
maisteri Mari Rantasila. Palkintoa myönnettäessä painotettiin erityisesti Mari
Rantasilan ansiokasta työtä mielenterveyden iimiöiden Ja ongeimien yleisen
ymmärtämisen Ja hyväksymisen puolesta. Paikin+o ojennettiin Mari Rantasilalie
HUS/HY:n Psykiatrian päivässä 14.8.2019.

TIETEELLINEN JULKAISUTOIMINTA

Psykiatrian Tutkimussäätiö on koko toimintansa ajan julkaissut itse ja tukenut
muiden tekemiä suomen-ja engianninkieiisiä psykiatrian alanjulkciisuja.

Säätiön pääjulkaisu on ajankohtainen ja kansainvälinen Psychiatria Fennica -
vuosikirja. Syksyisin iimestyvä vuosikirja on ainoa Suomessa tuotettu, säännöllises-
ti ilmestyvä psykia+non alan tiedejuikaisu. Kirja ilmestyy nykyisin ainoas+oon dlgi-
taalisessa muodossa Säätiön verkkosi vuiiia.

Lokakuussa 2019 julkaistiin Psychiatria Fennica voi. 50 Juhlavuosikirja. Lisäksi
alkuvuodesta 2020 julkaistiin Säätiön verkkosivuiila Psychiafria Fennica Suppie-
men+um 2020 teemana: The 5th Finnish Symposium on Biotogical Psychiatr// Ab-
stract Booklet. Kuiuneeila filikaudelia Suomen Psykia+riyhdistykseltä saatiin avus-
tusta 2000 € vuosikirjan sähköisen version toimittamiseen.

Kuluneen toimintakauden aikana Psychiatria Fennican pitkäaikainen päätoimit-
taja Timo Partonen irtisanoutui teh+äväs+ään. Psychia+ria Fennican uuden pää-
toimittajan rekr/tointia varten kontaktoitiin potentiaalisia dosent+itasoisia ehdok-
kaita. Uudeksi Psychiatria Fennican pää+oimittajaksi valittiin yksimielisesti dosent-
+; Tuula Kieseppä, joka aloittaa tehtävässään vuoden 2021 aius+a. Samassa yh-
feydessä haliitus kävi aktiivista keskusteiua Psychiatrla Fennican tulevaisuudes+a.
Koska kyseessä on tieteeliinen julkaisu, nähtiin tarpeellisena lehden kehittämi-
nenja rekisteröityminen jatkossa PubMed-Juikaisutie+okantaan.
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PSYKIATRIAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
STIFTELSEN FÖR PSYKIATRISK FORSKNING
FOUNDATION FOR PSYCHIATRIC RESEARCH

Tammikuussa 2020 Eimestyi yhteistyössä Suomen Psykiatriyhdistyksen kanssa toi-
mitettu DSM-5 Diagnostiset kriteerit -käsikirja. Kirja juikaistiin sähköisessä muodos-
sa. Psykia+riyhdEstys vastasi kriteeristön kääntämisestä ja Psykiatrian TutkEmussää-
tlön puolestaan toimii teoksen kustantajana ja sopimusosapuolena APAn kans-
sa (APA=American PsychEa+ric Association).

VIESTINTÄ JA YHTEISKUNNALLINEN VAIKUTTAMINEN

Kuluneella toimintakaudella Psykiatrian TutkEmussäätiön toiminnasta ja ajankoh-
taisista tapahtumis+a on edelleen tiedotettu ensisijaisesti sekä säätiön verkko-
e+tä facebook ""sivuilla. Sähköistä tiedottamista ja sosiaalista mediaa on pyritty
ja pyritään jatkossakin hyödyntämään entistä vahvemmin Säätiön toiminnassa
ja sen tunnettavuuden lisäämisessä. Tämän edistämiseksi Säätiön verkkosivut
uusittiin syksyn 2019 aikana.

Lokakuussa 2019 järjeste+tiln korkeatasoinen koulutustilaisuus: Nuorten mielen-
terveys - tutkimustietoa ja työkaluja nuorten kanssa työskentelevilie aikuisiile. Ti-
laisuus onnistui erittäin hyvin. Tilaisuuteen osallistui yli 100 nuorten parissa työs-
kenteievää ammattilaista kuten opettajia, opinto-ohjaajia sekä koulutervey-
denhuollon edustajia.

Koronapandemian vuoksi huhtikuufie 2020 suunniteltu "Mind mee+s Art"
yhteistyötapahtuma Suomen Kansallisoopperan ja -baletin kanssa jouduttiin pe-
rumaan.

Edelleen todettakoon, että Psykiatrian Tutkimussäätiö juhlii vuonna 2021 50-
vuo+is+Q taivaltaan, minkä kunniaksi on suunniteltu järjes+e+tävän korkea+asoi-
nen tieteellinen seminaari ja mahdoilinen juhlailldlinen. Tämän tiiaisuuden suun-
nittelu käynnistettiin toimintakaudelia.

Tie+eeilisen julkaisutoiminnan sekä muun kustannustoiminnan, verkkosivujen
kautta tapahtuvan asian+untijakirjoittamisea koulutus-- ja tapahtumajärjestämi-
sen sekä yhteiskunnalliseen keskusteiuun osaliistumisen tovoi+e on yhtäläinen:
laadukkaan, kotimaisen psykiatrian alan osaamisen ja tietämyksen tevittäminen
mielenterveystyötä hyödyttävällä tavalia. Mielenterveyskysymysten esiin nos+a-
minen on tärkeää työtä, joka vaikuttaa koko väestön hyvinvointiin Ja toiminta-
kykyyn. On keskeistä pyrkiä iisäämään yleistä ymmärrystä mielenterveyteen iiit-
tyvissä asioissa, mielenterveysmyönteisyyttä sekä halventaa mielenterveyteen
iiiftyvien ennakkoiuubja.

TALOUS

Säätiön varat on sijoitettava ja niitä on halfinnoitava suunnitelmailisesti ja turval-
lisesti pyrkien kiipailukykyiseen vuotuisen tuottoon. SäätiöSiä on vastuu varojensa
hallinnasta edellyttäen sää+iöl+ä moit+eetonta ja tehokasta toimin+aa mielen-
terveys+yön ja psykiatrisen tutkimuksen hyväksi.
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PSYKIATRIAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
STIFTELSEN FÖR PSYKIATRISK FORSKNING
FOUNDATION FOR PSYCHIATRiC RESEARCH

Kirjanpidoilinen tulos

Säätiön tilikauden tulos ennen rahas+osJirtoa oli -27 441,31 € (-82 272,35 € tilikau-
delia 2018-2019) ja rahastosiirron jälkeen -30622,18 € (-72 81Z33 € tilikaudelia
2018-2019). Tuotot muodostuivat koulutustapahtuman tuotoista, kirjamyynnis+ä,
osinkotuotoista sijoitustoiminnan myyntivoitois+a, vuokra+uotois+a, iahjoituksis+a
Ja avustuksista sekä adressimyynnistä.

Varainhankinta

Säätiölle on myönnetty rahankeräyslupa ajalle 1.7.2018 - 30.6.2020 mielenter-
veyden edistämistä, häiriöiden ehkäisyä ja hoitoa koskevan tutkimukseen ja ke-
hitystoiminnan tukemiseen. Keräys toteutetaan internetin ja kirjeiden väHtyksellä
sekä vetoamalla suullisesti yleisöön Säätiön järjestämissä tapahtumissa. Rahan-
keräykseiiä lahjoituksia saatiin kuluneeila toimintakaudeila yhteensä 2175 €.

Vuokraustoiminta

Säätiön omistamien vuokrattavana olevien asuntojen hallinnointia (uudeiieen
vuokraus) on kuluneella toimintakaudella hoitanut hallituksen jäsen Pekka Luuk"
kainen kohtuullista palkkiota vastaan (1,24 x asunnon kk-vuokra sis. alv) sekä
keväällä 2020 +oimitusjohtaja. Tarvittavat korjaus- ja remonttityöt on hoidettu
erillisinä toimeksicin+oina.

Kuluneella toimintakaudella Säätiön omistamista asunnoista Vuonmiehenkacfun
asuntoon teetettiin pin+aremontti toukokuussa 2020. Vuorikadun asunnon vuok-
raiainen vaihtui 1/2020 alkaen ja Vuorimiehenkadun vuokraiainen vaihtui 6/2020
alkaen. Yleisesti ottaen vuokrat on maksettu ajallaan Ja indeksikoro+uksia on
tehty vuokriin.

Lähivuosille suunniteltuja merkittäviä talonyhtiöiden remontteja ei tällä hetkellä
oie tiedossa lukuun ottamatta sekä Oravamäki Asunto Oy:n (Vuorikatu 22] julki-
sivujen kunnostusta v. 2020 että As Oy Vuorimiehenkatu 33 julkisivujen kunnostus-
ta v. 2020-21.

Huoneisto-osakkeiden kirjanpitoarvo tilikauden päättyessä oli yhteensä
327 648,13 €.

Vuokratulot olivat yhteensä 45 114/37 € (45052/02 € tiiikaudella 2018-2019). Sää-
tiö maksoi vastikkeita yhteensä 12851,23 € (12948,25 € tilikaudella 2018-2019).
Vuokraustoiminnon muut kulut yhteensä 8 222,26 € (1 073,19 € tilikaudella 2018-
2019).

Sijoitustoiminta

Säätiön sijoitussalkun hoitajana toimii FiM Varainhoito Oy.

Sijoitustoiminnan myyntivoitot oiivat 36296,22 € (14207/26 € tilikaudella 2018 -
2019) ja korkotuottoja ei oliut iainkaan. Tilikauden osinkotuotot olivat 16 185,90 €
(25 346,86 € titikauddia 2018-2019).
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PSYKIATRIAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
STIFTELSEN FÖR PSYKIATRiSK FORSKNING
FOUNDATION FOR PSYCHIATRIC RESEARCH

Pörssinoteerattujen arvopapereiden hankinta-arvo tilikauden päättyessä oli
576832/17€jamarkkina-arvo591 419,94 €.

HALLINTO

Toimintakaudella Psykiatrian Tutkimussää+iön hallituksen puheenjohtaja vaih+ui
Jouko LÖnnqvistin ilmoitettua eroavansa hallituksesta. Psykiatrian Tutkimussäätiö
kiittää hallituksen pitkäaikaista jäsentä ja hallituksen puheenjohtajaa Jouko
Lönnqvistiä poikkeuksellisen merkittävästä työstä Säätiön eteen.

Hallitus (kolmivuotiskaudet)

Isometsä Erkki Jäsen (2019-2022)
Lahdensuo Kais!a (2019-2022)
Kyläkallio Juhani, 1. varapuheenjohtaja (ainaisjäsen)
Lindberg Nina, 2. varapuheenjohtaja (2017-2020)
Luukkainen Pekka Jäsen (2018-2021)
Marttunen Mauri, puheenjohtaja (2018-2021)
Paunio Tiina, jäsen (2018-2021)
Pirkoia Sami, jäsen (2019-2022)
Putkinen Tuula jäsen (2018-2021}

Hailituksen jäsenille ei maksettu palkkioita.

Henkilökunta

Säätiön toinnitusjoh+ajana toimii Tiia Pirkola. Toimitusjohtajalle maksetaan tehtä-
vastaan palkkaa 2000 €/kk.

Tilintarkastaja

Varsinaisena tilintarkastajana toimii KHT Pertti Hiltunen, varalla Tilin+arkas+ustoi-

misto BDO Oy.

LÄHIPtlRITOIMET

Psykiatrian Tu+kimussäätiö ei ole antanut lainoja tai vakuuksia lähipiiriin kuuluviiie
tai tehnyt muitakaan säätiöiain tarkoittamia toimia lähipiiritäistensä kanssa.

Säätiön lähipiiriin kuuluvalle voidaan Jakaa apurahoja tai myöntää palkintoja
samoin edellytyksin kuin ei-lähipiiriin kuuluvaiie. Hallituksen jäsenet ovat esteelli"
siä käsittelemään iähipiiriinsä kuuluvien apurahahakemuksia tai palkinnon
myöntämisen perusteita.
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PSYKIATRIAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
STIFTELSEN FÖR PSYKIATRISK FORSKNING
FOUNDATION FOR PSYCHIATRIC RESEARCH
ARVIO TODENNÄKÖISESTÄ TULEVASTA KEHITYKSESTÄ JA SIIHEN VAIKUTTAVISTA
SEIKOISTA

Julkisuudessa mielenterveys on of!ut kuluneen toimintakauden aikana merkittä-
västi esillä mm. keväällä juikais+un kansailisen, vuoteen 2030 ulottuvan, mielen-
terveysstrategian myötä. Mielenterveyden tärkeyden korostuessa, Säätiön kai-
toiselle psykiatrian |a mielenterveyskysymysten asianajajalle riittää mitä jfmei-
semmin kysyntää.

Mieienterveys on yhteiskunnan Ja kansalaisten hyvinvoinnin ja toimintakyvyn
voimavara, jonka tukemiseen tulee kiinnittää huomiota. Mielenterveyshäiriöt
aiheuttavat runsaasti kärsimystä, toimintakyvyn menetyksiä ja elämänlaadun
heikkenemistä. Niiden parempi tunteminen/ erityisesti tieteellisen tutkimuksen
keinoin, sekä yleisen mielenterveystietoisuuden kautta, ovat Psykiatrian Tutki-
mussäätiön tärkeitä tavoitteita.

Säätiön toiminta tQrkoituksensa toteuttamiseksi tulee jatkumaan aikaisempina
vuosina vakiintuneilla linjoilla kartoittaen samaila myös uusia yhteistyökumppa-
neita- ja muotoja tavoitteena edelleen toiminnan maltillinen kehittäminen. Yh-
tenä keskeisenä toimintamuotona pyn+ään lisäämään koulutus- ja keskusteiuti-
laisuuksien järjes+ämistä yhteiskunnalliseen vaikut+amisen ja miefen+erveyskysy-
mysten esiiie nostamisen sekä säätiön näkyvyyden iisäämiseksi. Lisäksi/ juikisen
tutkimusrahoituksen jatkuvasti pienentyessä muulia tutkimusrahoi+uksella on kes-
keinen merkitys laadukkaan psykiatrisen tutkimuksen tukijana ja mahdoliistaja-
na.

Säätiön sijoitustoiminnan tulos on riippuvainen maaömantalouden ja pääoma-
markkinoiden kehityksestä. Sijoitustoiminnan tuottojen pysyminen tuievaisuudes-
sakin hyvällä tasolla mahdollistaa varsinaisen toiminnan kehittämisen ja apura-
hoina Jaettavan summan kasvattamisen.

Säätiön pääoman kartuttaminen on toiminnan laajentamisen ja tehostamisen
kannalta tärkeää. Säätiön on syytä jatkaa verkostoitumista muiden mielenter-
veys+yötä ja mielenterveyden tutkimusta arvostavien toimijoiden kanssa ja etsiä
tukea työlleen suoraan kansalaisilta.
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PSYKIATRiAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
Y-tunnus: 0224233-7

KONSERNIN TULOSLASKELMA 1.7.2019-30.6.2020 1.7.2018-30.6.2019

VARSINAINEN TOIMINTA

Muut tuotot

Tutkimustoiminta
Kulut

Tutkimustoiminta

Julkaisutoiminta
Tuotot
Muut kulut

Yhteiset kulut
Henkilöstökulut
Muut kulut

VARSINAINEN TOIMINTA

TUOTTO-/KULUJÄÄMÄ

VARAINHANKINTA
Muut tuotot ja iahjoitukset

Tuotot
Saadut avustukset

Kulut
Varainhankinnan kulut

TUOTTO-/KULUJÄÄMÄ

SUOtTUS- JA RAHOITUST01MINTA

Sijoitustuotot

Sijoitusten kulut

SIJOITUS- JA RAHOITUSTOtMiNTA

TUOTTO-/KULUJÄÄMÄ

Rahastosiirrot

TILIKAUDEN YLI-/ ALIJÄÄMÄ

36301,98

-12500,00

4124,79
-1 906,55

2218,24

-40316,05
-34116,27
-74 432,32

-48412,10

97 596,49

-80 072,48

17524,01

-27 441,31

-3180,87

-30622,18

0,00

-24 960,84

6 862,45
-5668,15
1 194,30

-33547,16
-17330,28

-50 877,44

-74 643,98

3 450,00

-3,22

3 446,78

"44 965,32

18935,00

-765,87

18169,13

-56 474,85

84606,14

-110403,64

-25 797,50

-82 272,35

9 460,02

-72812,33
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PSYKIATRIAN TUTKIMUSSÄÄTIÖ
Y-tunnus: 0224233-7

KONSERNIN TASE

VASTAAVAA
PYSYVÄT VASTAAVAT

Käyttöom. An/opap / muut pitkäaikaiset
sijoitukset

Arvopaperit ja huoneisto-osakkeet

PYSYVÄT VASTAAVAT

VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus

Valmiit tuotteet

Lyhytaikaiset saamiset
Myyntisaamiset
Muut iyh.aik. saamiset
Siirtosaamiset

Rahat Ja pankkisaamiset

VAIHTUVAT VASTAAVAT

VASTAAVAA

VASTATTAVAA
OMA PÄÄOMA

Peruspääoma
Käyttörahasto

Muu oma pääoma
Sidotut rahastot

S.T. Calasin rahasto
Kalle Achten palkinto rahasto
Arvonkorotusrahasto

30.6.2020

844 290,83

844 290,83

206,01

711 948,51

117632,05
56195,38
12866,71

VIERAS PÄÄOMA

VASTATTAVAA

7 478,74

8918,74

900 358,38

30.6.2019

826915,13

826915,13

206,01

85,80
1 625,00

367,05
2 077,85

53 783,69

56 067,55

900 358,38

32,50

0,00
476,37
508,87

100978,00

101 692,88

928 608,01

711 948,51

117632,05
53014,51
12866,71

Edellisten tilikausien yli-/alijäämä

Tilikauden yli" /alijäämä

OMA PÄÄOMA

VIERAS PÄÄOMA
Pitkäaikainen

Muut pitkäaikaiset velat
Lyhytaikainen

Osto vel at
Muut lyhytaikaiset velat
Siirtovelat

186694,14

23419,17

-30622,18

891 439,64

1 440,00

2182,78
3281,98
2013,98

183513,27

96 231,50

-72812,33

918880,95

1 440,00

3 300,70
3 832,37
1 153,99
8 287,06

9 727,06

928 608,01
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PSYKIATRIAN TUTKiMUSSÄÄTlÖ
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TULOSLASKELMA 1.7.2019-30.6.2020

10

1.7.2018-30.6.2019

VARSINAINEN TOIMINTA
Tuotot

Tutkimustoiminta
Apurahat

Julkaisutoiminta
Tuotot
Kulut

Julkaisutoiminta yhteensä

Yhteiset kulut
Henkiföstökulut
Poistot
Muut kulut

VARSINAINEN TOIMINTA

TUOTTO- /KULUJÄÄMÄ

VARAINHANKINTA
Muut tuotot ja lahjoitukset

Tuotot
Saadut avustukset
Muut tuotot

Kulut
Varainhankinnan kulut

VARAINHANKINTA

TUOTTO-/KULUJÄÄMÄ

SIJOITUS- JA RAHOiTUSTOIMINTA
Sijoitustuotot

Osinkotuotot
Sijoitustoiminnan myyntivoitot
Vuokratuotot

Sijoitusten kulut

SIJOITUS- JA RAHOITUSTOiMINTA

TUOTTO-/KULUJÄÄMÄ

OMATOiMINEN TUOTTO-/ KULUJÄÄMÄ
Rahastosiirrot

TILIKAUDEN ALIJÄÄMÄ

36301,98

-12500,00

2175,00
1 275,00
3 450,00

-3,22

3 446,78

-44 965,32

16185,90
36 296,22
45114,37
97 596,49

-80 072,48

17524,01

-27441,31

-3180,87

-30622,18

0,00

-24 960,84

4124,79
-1 906,55
2218,24

-40316,05

0,00
-34116,27
-74 432,32

-48412,10

-48412,10

6 862,45
-5668,15
1 194,30

-33547,16

0,00
-17330,28
-50 877,44

-74 643,98

-74 643,98

18935,00
0,00

18935,00

-765,87

18169,13

-56 474,85

25 346,86
14207,26
45 052,02
84606,14

-110403,64

-25 797,50

-82 272,35

9 460,02

-72812,33
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TASE

VASTAAVAA

PYSYVÄT VASTAAVAT
Käyttöom. Arvopap / muut pitkäaikaiset
sijoitukset

Arvopaperit ja huoneisto-osakkeet

PYSYVÄT VASTAAVAT

VAIHTUVAT VASTAAVAT
Vaihto-omaisuus

Vaimiit tuotteet

Lyhytaikaiset saamiset
Myyntisaamiset
Muut lyh.aik.saamiset
Siirtosaamsset

Rahat ja pankkisaamiset

VAIHTUVAT VASTAAVAT

VASTAAVAA

VASTATTAVAA

OMA PÄÄOMA
Peruspääoma

Käyttörahasto

Muu oma pääoma
Sidotut rahastot

S.T. Calasin rahasto

Kalle Achten palkinto rahasto
Arvonkorofusrahasto

Edellisten tilikausien yii- /alijäämä
Tilikauden yii- /alijäämä

OMA PÄÄOMA

VIERAS PÄÄOMA
Pitkäaikainen

Muut pitkäaikaiset velat
Lyhytaikainen

Ostovelat
Muut lyhytaikaiset velat
Siirtoveiat

VIERAS PÄÄOMA

VASTATTAVAA

30.6.2020 30.6.2019

844 305,83

844 305,83

206,01

711 948,51

117632,05
56 195,38
12866,71

186694,14

23434,17
-30622,18

891 454,64

1 440,00

826930,13

826930,13

206,01

85,80
1 625,00

367,05
2 077,85

53 783,69

56 067,55

900 373,38

32,50
0,00

476,37
508,87

100978,00

101 692,88

928 623,01

711 948,51

117632,05
53014,51
12866,71

183513.27

96 246,50
-72812,33

918895,95

1 440,00

2182,78
3281,98
2013,98
7 478,74

8918,74

900 373,38

3 300,70
3 832,37
1 153,99
8 287,06

9 727,06

928 623,01
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TILINPÄÄTÖKSEN LIITETIEDOT 30.06.2020

TILINPÄÄTÖKSEN LAATIMISTA KOSKEVAT LIITETIEDOT

Psykiatrian tulkimussääliä omistaa koko Psychiatria Fennica Oy:n osakekannan.

Konsernin sisäiset liiketapahtumat, keskinäiset saamiset, velat ja omisius on eliminoitu konsernitilinpäätöksessä.

Apurahoja ja avustuksia koskevat päätökset tehdään kalenterivuodeksi kerraliaan ja ne
kirjataan sen tilikauden kuiuiksi, jona päätös on tehly.

Pitkäaikaiset sijoitukset on arvostettu hankintamenoon tai sitä alhaisempaan
markkin a-arvoon.

Vaihto-omaisuuden arvo perustuu fyysiseen inventointiin ja se on arvosteltu hani<inta-arvoon
tai sitä alhaisempaan markkina-arvoon.

Henkilökunnan eiäketurva on hoideltu ulkopuolisessa eläkevakuutusyhtiössä, eikä kattamatonta eiäkevastuuta ole.

TULOSLASKELMAA KOSKEVAT LIITETIEDOT

1. Jaksotusperiaalteet ja -menetelmät
Pysyviin vastaaviin kuuluvien aineettomien ja aineellisten hyödykkeiden hankintameno poisEetaan
ennalta laaditun suunnitelman mukaisesti. Tilikauden poistona kirjataan kuluksi suunnitelman mukaiset poistot.
Hyödykkeiden hankinnal, joiden taloudeNsnen käyttöiRä on alie kolme vuotta sekä
plenhankinnat on kirjattu kokonaisuudessaan hanRmfatllikauden kuluksi.
Poistoperiaatteissa ei ole tapahtunut muutoksia.

2. Henkitöstökuiut
Palkat
Palkkiot
Kelan ja vak. päivärahat
Palkkojen sivukulut

Jaksotelul henkilösivukulut

3. Sijoitus-ja rahoilusloiminla

Sijoitustuotot
Osinkotuotot
Sijoitustoiminnan myyntivoitol
Vuokratuotot

Sijoiluskulut
Pankkikuiut
Varainhoidon säilytys-, hoito-, ja tuottopa[k!<iot
Sijoitustoiminnan myyntitappiot
Vastikkeet
Vuokraustoiminnan kulut
An/onmuutokset

Sijoitus- ja rahoitustoiminfa yhteensä

Konserni
30.6.2020

25 494,30
9 950,80

0,00
4 893,80

-22,85

40316,05

30.6.2019

25 200,00
3 422,50

-69,84

4 997,47

-2,97

33547,16

Konserni

16185,90
36 296,22
45114,37
97 596,49

7,50
6493,10

21 339,07
12851,23
8 222,26

31 159,32
80 072,48

17524,01

25 346,86
14207,26
45 052,02

84 606,14

79,74
3 896,42

131 056,32
12948,25

1 073,19
-38 650,28
110403,64

-25 797,50

Emo
30.6.2020

25 494,30
9 950,80

0,00
4 893,80

-22,85

40316,05

Emo

16185,90
36 296,22
45114,37
97 596,49

7,50
6493,10

21 339,07
12851,23
8 222,26

31 159,32
80 072,48

17524,01

30.6.2019

25 200,00
3 422,50

-69,84

4 997,47

-2,97

33547,16

25 346,86
14207,26
45 052,02

84606,14

79,74
3896,42

131 056,32
12948,25

1 073,19
-38 650,28
110403,64

-25 797,50
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TASEEN VASTAAVIA KOSKEVAT LIITETIEDOT 13

1. Arvopaperit ja muut sijoitukset

Tytäryhliöosakkeei
Psychiatria Fennica Oy

Huoneisto-osakkeet

Mecheiininkatu 10
Vuorimiehenkalu 33 B 53

Vuorikatu 22 B 43 (As Oy Oravamäi<i)

Pursimieheni<atu 9 A 11
Punavuorenkatu 15 B 56
Yhteensä

Pörssi noteeratut arvopaperit

Hani<inta-arvo

Kirjanpitoarvo
Marki<ina-arvo

omistusosuus 100%

kokom2

31,5
27,0

27,5

23.0
29,0

Konserni

30.6.2020

26 489,60
41 865,34

113191,71

65 788,38
80313,10

327648,13

30.6.2019

26 489,60
41 865,34

113191,71
65 788,38
80313,10

327648,13

Konserni
30.6.2020

576832,17
516600,20
591 419,94

30.6.2019

528 339,65
499 267,00
568174,39

Osakepääoma
8100,00

Emo

30.6.2020

26 489,60
41 865,34

113191,71

65 788,38
80313,10

327648,13

Emo
30.6.2020

576832,17
516600,20
591 419,94

Kirjanpitoarvo
15,00

30.6.2019

26 489,60
41 865,34

113191,71

65 788,38
80313,10

327648,13

30.6.2019

528 339,65
499 267,00
568174,39

TASEEN VASTATTAVfA KOSKEVAT LIITETIEDOT

1. Oman pääoman erien lisäyksel ja vähennykset ti)ii<aude
Toiminta / käyttöpääoma

Muu oma pääoma

Sidotut rahastot
S.T. Galassn rahasto

Arvonkorotu srah asto

Kal!e Achten palkiniorahasto

Sidotut rahastot tilikauden lopussa

Edellisten tiiikausien yiijäämä / alijäämä
Tsiikauden ylijäämä / alijäämä

Oma pääoma yhteensä

Säätiö jakaa joka viides vuosi Kalte Achtö -palkinnon ansioituneelle suomalaiselle psykiatrille psykiatrian hyväksi tehdystä työstä.

2. Arvonkorotukset

Arvonkorotusrahaslo, 12 866,71 euroa, sisältää muissa pitkäaikaisissa sijoituksissa olevan
asunto-osakkeen (Mechelininkalu 10/Arkadiankatu 35) arvonkoroluksen.

ykset ti)ii<aud

- tuotot

- kulut

Konserni
e 30.6.2020 30.6.2019

711 948,51

117632,05
12866,71

130498,76

53014,51
3180,87

0,00
56195,38

186694,14

23419,17
-30622,18

891 439,64

711 948,51

117632,05
12866,71

130498,76

62 474,53
3 000,82

-12460,84
53014,51

183513,27

96231,50
-72 812,33

918880,95

Emo
30.6.2020

711 948,51

117632,05
12866,71

130498,76

53014,51
3 180,87

0,00
56 195,38

186 694,14

23434,17
-30622,18

891 454,64

30.6.2019

711 948,51

117632,05
12866,71

130498,76

62 474,53
3 000,82

-12460,84
53014,51

183513,27

96 246,50
-72812,33

918895,95
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TiLiNPÄÄTÖKSEN ALLEKIRJOITUS

Helsingissä . päivänä kuuta 2020

Hallitus

Mauri Marttunen, puheenjohtaja Juhani KyläkalSio

Nina Lindberg Kaisla Lahdensuo

Erkki isometsä Tiina Paunio

Tuula Putkinen Sami Pirkola

Pekka Luukkainen

TILINTARKASTUSMERKiNTÄ

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tänään annettu kertomus.

Helsingissä päivänä kuuta 2020

BDO Oy, tilintarkastusyhteisö

Pertti Hiltunen, KHT
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SIGNATURES ALLEKIRJOITUKSET UNDERSKRIFTER

This documents contains 15 pages before Ihis page

Dokumentet inneholder 15 sicier for denne siden

Tämä asiakirja sisältää 15 sivua ennen tätä sivua

Delte dokument indehotcfer 15 sider fiar denne side

SIGNATURER UNDERSKRIFTER

Delta dokument innehäller 15 sidor före denna sida

MAURI JOHANNES MARTTUNEN
e8fc721e-7ac6-45ba-886f-efcce3000e49 - 2020-10-20 16:44:37 +03:00
BanRID/MobiiefD - 17bbf3ec-e17a.4{cc-a52a-c7648b6cb924 - Fl

Nina Christina Lindberg
3713eöf6-cb44-4e4f-a1b5-t)1b39a797177 - 2020-10-20 16:48:06 +03:00
BanklD /MobilelD - 28bc071a-1670-4U3-a6de-436e65f026e9 - Fl

KAISLA LAHDENSUO
ec8119bb.09a3-4b79-9cd7-628b3332be77 - 2020-10-20 39:45:17 +03:00
BankiD/MobilelD - bc912d7d-al94-4935-b672.6b78ac7824a2 - Fl

TUULA MARIA PUTKINEN
955f8622-0(94-4fcf-bb17-af5ae4f5281c - 2020-10-26 10:5'1:52 +02:00
BanklD / MobilelD . d7958ed4-439c-44f7-990e-c1 a87b698b64 - Fi

ERKKI TAPIO ISOMETSÄ
5e281 a31 -ea3d-452c-9eac-962b1 dd352c8 - 2020-1 0-26 11 ;09:35 +02:00
BanklD / MobilelD - b108b72c-4706-43f1 -ab11 -42578c04Mde - Fl

SAM! PEKKA P1RKOLA
e3d1fe01-60f4-4229-96c8-3512bM97a2((. 2020-10-26 11:45:06+02:00
BankiU / MobtleiD - Gdd6d453-961c-4b55-al32-8cc03a4f91be - F!

Pertti Juhani Hiltunen
67d60d'13-acb5-47ö8-a371-108504b8a2a6 -2020-10-29 14:25:50 ^02:00
BanklD / MobitelD - 697acf4c-f2e6-'174f-9c22-de5a(be8166s - Fl

authorily to sign

representative

custodial

asemavaltuutus

nimenkifjoitusoikeus

huoltaja/edunvaivoja

ställningsfulimakt

(irmateckningsrätt

fönfaltare

autoritet tii ä signere

representant

foresalte/verge

myndighed til at undefskrive

repreesentant

frihedsberovende
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TILINPÄÄTÖKSEN ALLEKIRJOITUS C^
.^k^^^)

Helsingissä päivänä kuuta 2020

Hallitus

TILINTARKASTUSMERKINTÄ

Suoritetusta tilintarkastuksesta on tänään annettu kertomus.

Helsingissä ^/päivänä /W^ kuuta 2020

BDO Oy, tilintarkastusyhteisö

^/
'K^ [Ac^^ \^\\r



TIUNTARKASTUSKERTOMUS

Psykiatrian Tutkimussaätiö, Stiftelsen for Psykiatrisk FÖrskning -nimisen säätiön haflitukselle

OSemme tiiintarkastaneet Psykiatrian Tutkimussäätiö, Stlftelsen för Psykiatrisk Förskning säätiön iorjanpidon, tilinpäätöksen,

toimintakertomuksen Ja hallinnon tifikaudelts 1.7.2019 - 30.6.2020, Tilinpäätös sisältää sekä Ronsernm että säätiön taseen,

tuloslaskelman ja liitetiedot,

Hallituksen vastuu

Hallitus vastaa tilinpäätöksen ja toimintakertomuksen laatimisesta ja siitä, että ne antavat oikeat ja riittävät tiedot Suomessa

voimassa olevien tilinpäätöksen Ja toimintakertomuksen laatimista koskevien säännösten mukaisesti. Hallitus vastaa

kirjanpidon Ja varainhoidon valvonnan asianmukaisesta järjestämisessä sekä siitä, että kirjanpitoon lainmukainen Ja

varainhoito tuotettavalla tavalla järjestetty.

Tilintarkastajan velvollisuudet

Velvollisuutenamme on antaa suorittamamme tilintarkastuksen perusteella lausunto tilinpäätöksestä ja

toimintakertomuksesta sekä säättölain edeHvttämistä seikoista. Tilintarkastuslaki edeflyttää, että noudatamme

ammattieettlslä periaatteita. Olemme suorittaneet tilintarkastuksen Suomessa noudatettavan hyvän tilintarkastustavan

mukaisesti. Hyvä tilintarkastustapa edeiiyttää, että suunnittelemme ja suoritamme tilintarkastuksen hankkiaksemme

kohtuullisen varmuuden siitä, onko tilinpäätöksessä tai toimintakertomuksessa olennaista virheellisyyttä, ja siitä, ovatko

hallituksen jäsenet syyllistyneet tekoon tai laiminlyöntiin, josta saattaa seurata vahingonkorvausvelvollisuus säätiötä

kohtaan, taikka rikkoneet säätiöiakia tai säätiön sääntöjä.

Tilintarkastukseen kuuluu toimenpiteitä tilintarkastusevidenssin hankkimiseksi tilinpäätökseen ja toimintakertomukseen

sisältyvistä luvuista ja niissä esitettävistä muista tiedoista. Toimenpiteiden valinta perustuu tilintarkastajan harkintaan,

johon kuuluu väärinkäytöksestä tai virheestä johtuvan olennaisen virheellisyyden riskien arvioiminen. Näitä riskejä

arvioidessaan tilintarkastaja ottaa huomioon sisäisen valvonnan, joka on säätiössä merkityksellistä oikeat js riittävät tiedot

antavan tilinpäätöksen ja toimintakertomuksen laatimisen kannalta. Tilintarkastaja arvioi sisäistä valvontaa pystyäkseen

suunnittelemaan olosuhteisiin nähden asianmukaiset tilintarkastustoimenpiteet mutta ei siinä tarkoituksessa, että hän

antaisi lausunnon säätiön sisäisen valvonnan tehokkuudesta. Tilintarkastukseen kuuluu myös sovel!ettujen tilinpäätöksen

laatimisperlaattelden asianmukaisuuden, toimivan johdon tekemien kirjanpidollisten arvioiden kohtuullisuuden sekä

tjlinpäätöftsen ja toimintakertomuksen yfeisen esittämistavan arvioiminen.

Käsityksemme mukaan olemme hankkineet lausuntomme perustaksi tarpeellisen määrän tarkoitukseen soveltuvaa

tilintarkastusevidenssiä.

Lausunto tilinpäätöksestä Ja toimintakertomuksRSta

Lausuntonamme esitämme, että tiiinpäätös ja toimintakertomus antavat Suomessa voimassa olevien tilinpäätöksen Ja

toimintakertomuksen laatimista koskevien säännösten mukaisesti oikeat ja riittävät tiedot konsernin sekä säätiön toiminnan

tuloksesta Ja taloudeliisesta asemasta. Toimintakertomuksen ja tilinpäätöksen tiedot ovat ristirjidattomia.

Muut lakiin perustuvat lausunnot

Säätiön tilinpäätöksessä js toimintakertomuksessa on annettu säätiön toiminnasta tllikaudeifa tiedot, jotka ovat olennaisia

säätiön tarkoitusta ja toiminta muotoja koskevien sääntö määräysten noudattamisen arvioimiseksi. Palkkioita ja korvauksia^

Jotka säätiö on suorittanut säätiön toimielinten Jäsenille, on pidettävä tavanomaisina.

Helsingissä, 29. lokakuuta 2020

8DO Oy tilintarkastusyhteisö

<"^^^^ <^^
Pertti Hiltunen Pekka Klemetti
KHT KHT


